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https://maps.app.goo.gl/kGu5hZjoceVBHgPn6?g_st=ipc
https://line.me/R/ti/p/@444mzxjl
https://www.tokyu-sports.com/swimming/azamino/news/summer.sports2025.html

	当日 案内
	新体操ワークショップ
	開始時刻 20分前
	開始時刻 5分前
	開始時刻
	終了時刻
	退館
	更衣室内への入場開始！
	無料イベントに参加されている方は館内でお過ごしください。

	館内2Fギャラリーまでお越しください！
	レッスン開始時刻になりましたら、スタジオ内へご案内いたします。
	レッスンスタート♪
	終了後は更衣室にてお着替えください
	忘れ物のないようお気を付けください。
	引き続き館内のイベントにご参加いただけます。

	開催日時
	［日程］8/1(土)
	［時間］14:30~15:30

	当日受付について
	①館内フロント前にて用紙に必要事項をご記入ください。 ②用紙の記入後、入館証(シール)をお受け取りください。 ③フロントにてチェックインを行いますのでスタッフにお声がけください。

	注意事項
	・当日お車で送迎、ご来館の場合は近隣駐車場へ必ず駐車をお願いいたします。 ・キャンセル期日は1週間前23:59までとなります。以降の返金は致しかねます。 ・当日は更衣室の混雑が予想されますので、時間に余裕をもってご来館ください。
	〒225-0012 横浜市青葉区あざみ野南2-11-13


	持ち物
	□動きやすい服装(レッスンは素足で行います) □水筒　 □10円玉（更衣室の鍵は10円リターン式となります） ※当日レンタルができませんので予めご了承ください。




