
【担当者】川藤亮大郎正しいフォームで！

キレイに泳ごう
‐ 1月 ‐

キレイな泳ぎをとことん追求！
健康のため・速く泳ぐため

どんな時でもキレイな泳ぎは重要！
週ごとに種目をピックアップします。

1週目 バタフライ
2週目 背泳ぎ
3週目 平泳ぎ
4週目 クロール

【開催要項】
1月 ７・１４・２１・２８日

曜日 水曜日
時間 10:40‐11:25

場所 プール
定員 8名(最少催行人数3名)

料金 2,200円（税込）/回

・キレイなフォームで効率よく泳ぎたい方
・ご自身のフォームに不安のある方

アトリオドゥーエNext青葉台

～申込に関するご案内～
申込方法 お申込み・決済はWebサイト(hacomono)となります。
申込開始日 【７日分】フルエリアプレミアム/フルエリア ・・・ 12月１９日（金）１２：00～

スタジオ・ジム/ジム・プール/ジム/プール/都度/マイページ
・・・ １２月２４日（水）２２：00～

【１４日分】フルエリアプレミアム/フルエリア ・・・ １２月２１日（日）2２：００～
スタジオ・ジム/ジム・プール/ジム/プール/都度/マイページ

・・・ １２月３１日（水）２２：００～
 【２１日分】フルエリアプレミアム/フルエリア ・・・ １２月２８日（日）２２：００～

スタジオ・ジム/ジム・プール/ジム/プール/都度/マイページ
・・・ １月７日（水）２２：００～

 【２８日分】フルエリアプレミアム/フルエリア ・・・ １月４日（日）２２：００～
スタジオ・ジム/ジム・プール/ジム/プール/都度/マイページ

・・・ １月１４日（水）２２：００～

申込締切 ７日分…１月４日（日） １４日分…１月１１日（日） ２１日分…１月１８日（日）
２８日分…１月２５日（日） 23:59まで
(※お申込み人数が最少催行に満たなかった場合は中止とさせて頂きます。)

キャンセル料 各回開講日３日前まで…0% / 開講日2日前以降…100%
返金 開講予定レッスン終了後の返金となります。
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