
 
「高尾山トレッキングツアー」 

2023 年 1 月 21 日(土)～22 日(日) 
 

事前ご案内書 

 

 この度は TSSキッズツアーにお申込みいただき、誠にありがとうございます。 

TSS キッズでは、お子様が安全に、楽しく、体験を経て成長するためにサポートさせていただきます。 

下記の当日詳細をご確認の上、ご参加いただきますようお願いいたします。 

 

■集合について 

【たまプラーザ】 

東急田園都市線「たまプラーザ駅」に隣接する東急スイミングスクールたまプラーザ前に 9:45 集合 

※集合場所にて、TSS キッズ引率スタッフが受付いたします。 

  ※「健康チェックシート」「保険証のコピー」を集合時に回収いたします。 

 

■解散について 

【たまプラーザ】 

東急田園都市線「たまプラーザ駅」に隣接する東急スイミングスクールたまプラーザ前にて 18:10 到着 

  ※交通状況により、多少時間が前後する可能性がございます。ご了承ください。 

※到着が大幅に遅れる場合は、お申込み時にご登録いただいたメールアドレスにご連絡いたします。 

 

■移動について 

・交通費は参加費には含まれておりませんので、別途ご用意ください。 

 ・電車：たまプラーザ駅(東急田園都市線)～溝の口駅(JR 南武線)～分倍河原駅(京王線)～高尾山口駅 

 ※片道 372 円（IC／こども料金）・ 片道 744 円(切符/子供料金) 

  

■グループ別体験について 

現地では 10 人前後のグループで班別行動をします。グループ分けは当日お伝えいたします。 

グループ行動中はビブスを着用し、各グループに 1 名の引率スタッフが一緒に行動いたします。 

お友達やご兄弟と同じグループをご希望の場合は、事前にお問合せフォームにてお知らせください。 

 

■リアルタイムレポート 

 ・当日の様子を Instagram のストーリからご確認いただけます！ 

  ツアーを楽しむお子様たちの様子をぜひご覧ください！    

 

■プログラム中のお問い合わせ先 

  TSS キッズ当日引率者 携帯番号：080-7720-2852 



 

■感染症対策について 

・プログラム中は適宜アルコール消毒を実施いたします。 

・食事中を除きマスクの着用を徹底し、食事中の会話はできる限りしないよう指導します。 

・実施 2 週間前より健康チェック表をご記入いただきます。 

 ・体調不良の方のご参加はご遠慮いただきます。 

 

持ち物チェックリスト 

大きいカバンに入れるもの 

 着替え 2 日目分 （長袖 T シャツ・ズボン・下着・靴下）等、動きやすい服装 

 着替え予備 １セット予備をご用意ください。 

 ティッシュ・ハンカチ 2 日目分 ※予備もお持ちください 

 マスク 2 日目分 + 予備分  

 部屋着 普段寝るときに着用しているパジャマ等をお持ちください。 

 洗面用具 
フェイスタオル・バスタオル・歯ブラシ・コップ（うがい用） 

※シャンプー/リンス/ドライヤーはホテルにございます。 

 軍手（焚火用）  

 防寒具  

持ち歩くカバンに入れるもの 

 筆記用具(鉛筆・消しゴム)・下敷き 当日しおりに記入する為、ご用意ください。 

 健康チェック表 
集合時にスタッフが回収いたします。 

２週間分の体温の記録をご記入の上、ご持参ください。 

 保険証のコピー 
集合時にスタッフが回収し、解散時ご返却いたします。 

お名前を記入した封筒に入れてご用意ください。 

 お弁当 
1 日目のお昼ご飯としてご用意ください。 

※捨てられるものでのご用意をお願い致します。 

 水筒 
初日の飲み物  

※２日目のお飲み物は持参頂いた水筒へ宿泊施設より、提供いたします。 

 ティッシュ・ハンカチ  

 常備薬 酔い止めなど ※お名前、服薬方法を袋にご記入下さい。 

 雨具 風が強いと傘は危険な為、レインウェアをご用意ください。 

 おやつ 
2 日分、分けてご用意ください。 

（参加者同士のお菓子の交換は禁止とします。） 

 お小遣い 上限 2,000 円まで（お土産を購入します） 

注 意 

※ 動きやすい服装、履きなれた靴でご参加ください。 

※ 全ての持ち物に必ず名前を書いて持参してください。 

※ 持ち物には、必ず名前を記入の上、リュック等の 1 つのカバンに入れてご準備ください。 

※ バッグのどこに何が入っているかお子様自身が把握できるよう、準備は一緒にして頂ければと思います。 

※ ゲーム・カメラ類は紛失・破損等のトラブルにもなりますので持たせないで下さい。 



 

スケジュール 

 

1 月 21 日(土) 1 月 22 日(日) 

09:45 たまプラーザ駅  集合  06:30 起床 

10:00 たまプラーザ駅  出発  07:00 朝食  

11:30 高尾山口駅到着  09:00 チェックアウト  

12:00 タカオネ到着＆昼食 09:30 トレッキング  

13:00 オリエンテーション  12:00 休憩＆軽食  

14:00 レクリエーション  15:00 下山  

15:00 高尾 599 ミュージアム見学  15:30 お土産購入  

16:00 キーホルダー作成  16:30 現地出発  

17:30 夕食 18:10 たまプラーザ駅  到着  

18:30 薪割り＆焚き火体験  18:20 解散 

20:00 振返りミーティング    

21:30 就寝    

 

 


