
 

「富士川ラフティングと川遊びツアー」 

事前案内書 

2025 年８月 12 日(火)～８月 14 日(木) ２泊３日 

  

 この度は TSSキッズツアーにお申込みいただき、誠にありがとうございます。 

TSS キッズでは、お子様が安全に、楽しく、体験を経て成長するためにサポートさせていただきます。 

下記の当日詳細をご確認の上、ご参加いただきますようお願いいたします。 

 

■集合／解散 

場所：武蔵小杉駅 (JR 線武蔵小杉駅北口行政サービスコーナー前) 

集合：８月 12 日（火）７:00 ／ 解散：８月 14 日（木）17:45頃 

 

場所：たまプラーザ駅 (東急スイミングスクールたまプラーザ１階入り口前) 

集合：８月 12 日（火）7:40 ／ 解散：８月 14 日（木）17:00頃 

 

※集合場所では TSSキッズロゴ入りウエアを着たスタッフが受付をします。 

※「健康チェックシート」を集合時に回収いたします。オープンチャットに掲載しているものを印刷してお持ち

ください。 

※交通状況により、時間が前後する可能性がございます。到着が大幅に遅れる場合は、オープンチャットにてご

連絡いたします。予めご了承いただけますようお願いいたします。 

  

 

■プログラム中のお問合せ先 

【緊急連絡先】担当者携帯：080-7720-2852 

 ※急ぎではないご連絡は、公式 LINEからお問合せください。引率スタッフが随時確認いたします。 

 

■TSSキッズ公式 LINE   URL：https://lin.ee/HfQyiOA 

事務局から個別にご回答が必要なお問い合わせは、 

TSS キッズ公式 LINE よりご連絡ください。 

※公式 LINE 営業時間：平日 10:00～18:00 

 

■リアルタイムレポート   URL：https://www.instagram.com/tsskids_tours/ 

  当日の様子を Instagram のストーリからご確認いただけます！ 

  ツアーを楽しむお子様たちの様子をぜひご覧ください！    

 

 

 

https://lin.ee/HfQyiOA
https://www.instagram.com/tsskids_tours/


スケジュール 

※当日の状況によって行程が変更する可能性がございますので、予めご了承ください。 

※今後の追加情報や変更に関しては、オープンチャットにてお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

【1 日目】8 月 12 日(水) 【2 日目】8 月 13 日(木) 【3 日目】8 月 14 日(木) 

7:00 武蔵小杉駅  集合  6:30 起床  6:30 起床  

7:40 たまプラーザ駅 集合 7:00 朝食  7:00 朝食  

11:00 ナチュラルアクション到着 9:00 川の生き物図鑑作成 8:30 ホテルチェックアウト  

11:15 オリエンテーション 11:00 川遊び＆生き物放流 9:00 クラフト体験 

12:00 昼食 12:00 昼食  10:00 川遊び 

13:30 川遊び＆川の生き物調査 13:30 
富士川  

ラフティング体験  
12:00 昼食  

17:15 夕食(カレー) 16:00 自由時間  13:30 現地出発  

18:00 キャンプファイヤー  17:00 夕食（BBQ）  17:00 たまプラーザ駅到着  

19:30 ホテルチェックイン  19:30 ホテル到着  17:45 武蔵小杉駅到着  

19:45 入浴  19:45 入浴    

20:30 振り返り学習 20:30 振り返り学習    

21:30 就寝  21:30 就寝    



持ち物チェックリスト 

大きいカバンに入れるもの 

 普段着・着替え 
2 日～3 日目＋予備をご用意ください。 

動きやすい服装、履きなれた靴でご参加ください。 

 長袖・長ズボン 夜間の活動や防寒として羽織りやすいものをご用意ください。 

 部屋着 普段寝るときに着用しているパジャマ等をお持ちください。 

 洗面用具 
フェイスタオル・バスタオル・歯ブラシ・コップ（うがい用） 

※シャンプー/リンス/ドライヤーはホテルにございます。 

 虫よけスプレー、虫刺され用の薬  

 水着 ラフティングの際に服の下に着用いたします。 

 
ラッシュガード or 

速乾性のある T シャツとズボン 

日焼け対策としてロングスパッツや長袖のラッシュガードなどなるべ

く肌を露出しないものがあると良いです。 

 マリンシューズ 
移動時や川遊びの際など岩場から足を守るために使用します。 

※サンダルやクロックスなど肌の露出があるものは不可 

 タオル 各１枚以上 
①川からあがって使うもの（スポーツタオルなど） 

②宿舎でのシャワーやお風呂上りに使うもの（バスタオル） 

 川の生き物調査で使用する道具※任意 
小さめの網や水中眼鏡・箱めがね、ループなど川を覗いたり、魚を捕

まえる際に使用できます。必ずお名前をご記入ください。 

 小さめのピンチハンガー 部屋で水着や小物類を干すのに使用します 

持ち歩くカバンに入れるもの 

 筆記用具(鉛筆・消しゴム)・下敷き 当日しおりに記入する為、ご用意ください。 

 健康チェック表 オープンチャットに掲載しているものを印刷してお持ちください 

 １日目 昼食弁当 
弁当容器は捨てられるものでご用意ください。 

※ランチオプションご購入の方は必要ありません。 

 おやつ 初日分のみ、食べきれる量をご用意ください。 

 水筒 
２日目以降の飲み物は持参頂いた水筒へ宿泊施設より提供します。 

持ち運びやすいストラップ付きをお勧めいたします。 

 ティッシュ・ハンカチ 予備もお持ちください。 

 日焼け・熱中症対策グッズ 
日焼け止め、帽子、ネッククーラー、塩アメなどお子様に合わせて 

必要に応じてご用意ください。 

 常備薬 酔い止めなど ※お名前、服薬方法を袋にご記入下さい。 

 雨具 風が強いと傘は危険な為、レインウェアをご用意ください。 

 ビニール袋（５枚程度） 
濡れたものを持ち帰る用としてご用意ください。 

袋に名前をご記入ください。 

 

 



注 意 

※ 全ての持ち物に必ず名前を書いて持参してください。 

※バックのどこに何が入っているかお子様自身が把握できるよう、準備は一緒にしてください。 

※ 荷物をもって移動する時間があるため、持ち運びやすい鞄をご用意いただき、必要なものだけをお持ちくだ

さい。 

※小さいかばんは両手があくリュックをお勧めいたします。 

※バッグのどこに何が入っているかお子様自身が把握できるよう、保護者様と一緒にご準備ください。 

※参加者同士のコミュニケーションを活性化しツアーの満足度を高めるためにも、一人遊びに集中してしまうよ

うな、ゲームやおもちゃ類の持ち込みはご遠慮ください。 

※お飲み物が不足した場合の買い足しはスタッフがお手伝いいたしますので、必要に応じてお子様に少量の現金

を持たせてください。 

 


