
①スタジオレッスンの予約・キャンセル時間の変更

レッスンごとの

チケット

変更前 変更後

変更前 変更後

ジャイロキネシス・ダンス

ゆる～いヨガ・ゆる～いストレッチ

壁スト

変更前

購入日から

翌々月末まで

変更後

変更前 変更後

購入日から

翌月末まで

月から、より使いやすくなります月から、より使いやすくなります月から、より使いやすくなります

日頃よりストレッチ&スタジオFunUPをご利用いただき、誠にありがとうございます。

皆様により快適にご利用いただけますよう利用方法の一部を変更させていただきます。

5分前

１種類のチケットで

様々なレッスンが

予約可能になり便利！

ゆったりとした気持ちでレッスンに向けて準備をしていただけます

より快適に、もっと楽しくご利用いただける施設を目指してまいります！

ご不明な点がございましたらスタッフまでお声かけください。

2026年2026年2026年９９９
施設ご利用方法　一部変更のご案内

③有料レッスンチケットの有効期限の延長

②スタジオレッスンのチェックイン操作をレッスン終了時に行います

④有料レッスンチケットの種類を変更します

金額ごとの

チケット

予約

キャンセル

予約

キャンセル

15分前

10分前 1時間前まで まで

までまで

パーソナルトレーニングと

公的保険外リハビリテーションは

予約：15分前まで

キャンセル：12時間前まで

キャンセル待ちの予約が

取りやすくなります！

【会員用】

1,100円

【ビジター用】

1,650円

【会員用】
1,980円

【ビジター用】

2,530円

金額別チケットの予約可能レッスン

例：8月20日購入チケット 

　　　　→ 有効期限10月末日

※購入済みのお手持ちのチケットは有効期限まで

　ご利用いただけます

より余裕をもって

ご利用いただけます
※2026年8月20日 9:00以降購入分より対象となります

（税込）

レッスン開始前 レッスン終了後

レッスン開始時刻の レッスン開始時刻の

チケット名


