
12月28日(日) ジムエリアのみ営業
※営業時間9:00～18:00

12月29日(月) 年末年始休館
12月30日(火) 年末年始休館
12月31日(水) 年末年始休館

1月 1日(木) 年末年始休館
1月 2日(金) 年末年始休館
1月 3日(土) 年末年始休館
1月 4日(日) ジムエリアのみ営業

※営業時間9:00～18:00

年末年始の営業について
日頃よりbefreエトモ池上をご利用いただき

誠にありがとうございます。
年末年始の休館日と営業時間をご案内いたします。

1月5日(月)からレッスンを再開いたします。

お問い合わせフォームはこちら

その他ご不明な点は店舗までお気軽にお問い合わせください。

掲載期間：1月4日(日)

https://www.tokyu-sports.com/fitness/yoga_befre/ikegami/contact/general.html
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