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　2月11日(水)　【建国記念日】スケジュール
アトリオドゥーエNextたまプラーザ　　9:00-20:00
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2月11日(水)【建国記念日】　レッスンスケジュール

アトリオドゥーエNextたまプラーザ　　9:00-20:00

Ⅰ：【有料イベント】森田式！ゆるマルチ

★森田IRによる祝日限定イベントの有料イベントを開催します！

ステップ台を逆T字に置きレッスンを行います。

ビートレベルで安心してマルチステップを楽しんでいただけるようなレッスンになっております！

〇日程：2月11日(水) 12:45~13:45

〇定員：20名【Aスタジオ】※最少催行6名

〇料金：1,650円（税込）

〇申込締切日：2月8日(日)

キャンセル料：3日前まで全額返金、2日前以降は100％負担

〇申込開始日

フルエリアプレミアム/フルエリア　　…1月20日(火)12:00~

スタジオ・ジム/ジム・プール/ジム/プール/都度　　　…1月28日(水)22:00~

Ⅱ：【有料イベント】Fithop×ZUMBA～90分スペシャル～

★MIKAIRによる祝日限定の有料イベントを開催します！

ダンス好き必見！！！Fithop45分×ZUMBA45分、計90分のスペシャルレッスン！

皆さんで踊って踊って踊りまくりましょう！！

〇日程：2月11日(水)　14:00~15:30

〇定員：35名【Aスタジオ】　※最少催行6名

〇料金：2,200円(税込)

〇申込締切日：2月8日(日）

キャンセル料：3日前まで全額返金、2日前以降は100％負担

〇申込開始日

フルエリアプレミアム/フルエリア　　…1月20日(火)12:00~

スタジオ・ジム/ジム・プール/ジム/プール/都度　　…1月28日(水)22:00~



　2月11日(水)【建国記念の日】　レッスンスケジュール

アトリオドゥーエNextたまプラーザ　　9:00-20:00

ⅲ：【有料イベント】バレエ～やさしいバリエーション～

岡IRによる祝日限定の有料イベントを開催します！

演目：タリスマンのアントレ

簡単な振り付けになっているので、バレエ初心者の方も大歓迎です！！

〇日程：2月11日(水)　12:25~13:25

〇定員：12名【Bスタジオ】　※最少催行5名

〇料金：1,650円(税込)

〇申込締切日：2月8日(日)

キャンセル料：3日前まで全額返金、2日前以降は100％負担

〇申込開始日

フルエリアプレミアム/フルエリア　　…1月20日(火)12：00~

スタジオ・ジム/ジム・プール/ジム/プール/都度　　…1月28日(水)22:00~


