
レッスン代行表

【Nextカラー】#00AAA5

【フォント】
メイリオ：題名など、文字数が多くないもの
Meiryo UI：字間・行間がメイリオと比べて詰まってい
るため、文字数が多いもの

日付 レッスン名 場所 担当者 代行者

6月15日(月)
13:30～

BODYBALANCE B 三條幸恵 佐藤薫

6月22日(月)
13:30～

BODYBALANCE B 三條幸恵 佐藤薫

6月23日(火)
20:45～

ストリートダンス入門 B 安井摩耶 BUNKI

6月25日(木)
19:20～

スキルアップスイム P 牛丸真秀 休講

2026/6/13更新

【武蔵小山】

●代行表について

枠を追加する場合は、「表の挿入」で下段に追加する
1週間～10日を目安に更新し、PDFにしてHPへそのまま掲載
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