
 
TSSキッズスキーツアーいわっぱら宿泊コース 

事前ご案内書 

2023年 12月 26日(月)～12月 28日(水) 

 

 この度は TSSキッズツアーにお申込みいただき、誠にありがとうございます。 

TSSキッズでは、お子様が安全に、楽しく、体験を経て成長するためにサポートさせていただきます。 

下記の当日詳細をご確認の上、ご参加いただきますようお願いいたします。 

 

■集合と解散について 

【集合】 

「東京駅団体待合所(学生用)」に９：10集合です。（新幹線 9:52出発） 

※集合場所では TSSキッズロゴ入りウエアを着たスタッフが受付をします。 

※「健康チェックシート」「保険証のコピー」「重品」を集合時に回収いたします。 

 

【解散】 

「東京駅団体待合所(学生用)」で１６：１５解散の予定です。（新幹線 16:00到着） 

※交通状況により、多少時間が前後する可能性がございます。ご了承ください。 

※到着が大幅に遅れる場合は、参加者専用オープンチャットにてご連絡いたします。 

 

■送迎オプションについて 

【武蔵小杉駅】 

場所：JR 武蔵小杉駅 新南改札(横須賀線口) 

集合：12月 26日(火)8:20 ／ 解散：12月 28日(木)16:45 

【二子玉川駅】 

場所：東急田園都市線「二子玉川駅」改札前 

集合：12月 26日(火)8:00 ／ 解散：12月 28日(木)17:00 

 

■荷物の郵送について 

荷物を郵送される場合は、「ヤマト運送スキー宅急便」をご利用ください。→→→ 

 ※ 郵送代は参加費に含まれておりません。 

※ 荷物を郵送する場合は「事前アンケート」にてお知らせください。 

※ 前日には現地に荷物が到着するよう、余裕をもって手配してください。 

 

プログラム中のお問い合わせ先 

TSSキッズ当日引率者   

携帯番号：080‐7720‐2852 



持ち物チェックリスト 

大きいカバンに入れるもの（ボストンバックや大きなリュック） 

 着替え 2日目・3日目分 （長袖 Tシャツ・ズボン・下着・靴下） 

 着替え予備 １セット予備をご用意ください。 

 ティッシュ・ハンカチ 2日目・３日目分 ※予備もお持ちください 

 部屋着 普段寝るときに着用しているパジャマ等をお持ちください。 

 洗面用具 
フェイスタオル・バスタオル・歯ブラシ・コップ（うがい用） 

※シャンプー/リンス/ドライヤーはホテルにございます。 

 
アンダーシャツ・アンダーパンツ 

※３日分 
上下ともレッスン時にウエアの下に着用します。 

 トレーナーまたはフリース（１着） 
レッスン時の寒さ調整で必要に応じて使用します。 

 

 レッスン用靴下 ※３日分 雪で濡れてしまう可能性もある為、厚みがあると安心です。 

 ネックウォーマー（１枚） レッスン時に防寒具として使用します。 

 ビニール袋（５枚程度） 濡れたものを入れるのに使用します。 

 スキーウエア 

※レンタルしない方のみ  小物（ゴーグル・グローブ・ニット帽） 

 スキー板（ストック・靴） 

 小さめのピンチハンガー 部屋で小物類を干すのに使用します。 

持ち歩くカバンに入れるもの（リュック） 

 筆記用具・下敷き 当日しおりに記入するためにご準備ください。 

 健康チェック表 当日の体温をご記入の上、ご持参ください。 

 保険証のコピー お名前を記入した封筒に入れてご用意ください。 

 水筒 
初日の飲み物  

※２日目・3日目のお飲み物は提供いたします。 

 ハンカチ・ポケットティッシュ  

 常備薬 酔い止めなど ※お名前、服薬方法を袋にご記入下さい。 

 初日のお弁当 捨てられる容器でご用意ください 

 おやつ 初日分のみお持ちください。 

 お小遣い お土産購入で使います。上限 3,000円 

注 意 

※ホテルまでは雪道を歩くため、「大きなカバン」でスーツケースはお控えください。 

※動きやすい服装、履きなれた靴でご参加ください。 

※全ての持ち物に必ず名前を書いて持参してください。 

※バッグのどこに何が入っているかお子様自身が把握できるよう、準備は一緒にしてください。 

※ゲーム・カメラ類は紛失・破損等のトラブルにもなりますので持たせないで下さい。 

※現地では現金は使用いたしません。（お土産購入のみ）なるべく貴重品は持ってこないようにお願いします。 

 



タイムスケジュール 

1日目  

12月 26日(火) 

2日目 

12月 27日(水) 

3日目 

12月 28日(木) 

9:30 

東京駅出発 

7:30 

起床 

7:00 

起床＆帰りの身支度 

11:10 

越後湯沢駅到着 

8:00 

朝食 

8:00 

朝食 

11:40 

ホテル到着 

9:30 

スキーレッスン② 

9:30 

スキーレッスン③ 

12:00 

昼食（お弁当） 

12:00 

昼食 

12:00 

昼食 

14:00 

スキーレッスン①（クラス判定） 

13:00 

休憩 

13:30 

ホテル出発 

17:30 

夕食 

14:00 

スキーレッスン③ 

13:45 

越後湯沢駅 

18:30 

入浴 

17:30 

夕食 

13:50 

お土産購入 

19:30 

ガイダンス 

18:30 

入浴 

14:50 

越後湯沢到着出発 

20:30 

就寝準備 

19:30 

お楽しみ会 

16:15 

東京駅解散 

21:00 

就寝 

20:30 

就寝準備 

 

 
21:00 

就寝 
  
 

 

■リアルタイムレポート 

 ・当日の様子を Instagramのストーリーからご確認いただけます！ 

  ツアーを楽しむお子様たちの様子をぜひご覧ください！    

 

 

■その他のご案内 

スキー(スノボ)のレッスンの際の「スキー班」で行動をし、食事・お風呂・移動などは「ホテルの部屋割り班 

で行動します。※ホテルの部屋割りは 4名～7名ずつの部屋割になる予定です。 

 



 

 

 

                   

   の の内南口の
改札を出てください。

 改札をでたら、まっす 
 みます。

  に出ると、地下  がる
 段があります

 その 段を下りてください。   段を下りて、 っす 
 みます。

  手に団体待合所があります。

東京駅 内 


